
プログラム 
 

情報提供『栄養ケアマネジメントと連携パスに関する情報提供』 14：00～14：15                         
 
開会の挨拶                        14：15～14：20 
第 9回千葉県 NSTネットワーク当番世話人     
千葉市立海浜病院 外科部長 太枝 良夫 先生     
  

セッション 1 NST立ち上げ  14：20～14：50 

      座長：勝浦 譽介 先生   (小見川総合病院) 
 
① 成田赤十字病院における NST立ち上げの経過と活動の現状について 
西谷 慶   先生 （成田赤十字病院  外科）                

② 千葉県がんセンターにおける NST立ち上げの経過と現状 
実方 由美  先生 （千葉県がんセンター  看護部）                

③ 当院における NST －立ち上げから現在まで－ 
大坪 義尚  先生 （井上記念病院  外科）                   

 
 

セッション２ NST活動の現状            14：50～15：20    

座長： 貫井 裕次 先生（千葉市立海浜病院） 
 
④ 当院の NST活動の現状 
   江尻 喜三郎 先生 （君津中央病院  栄養科）                   
⑤ 当院における NSTの現状と課題 
  髙倉 由美子 先生   (千葉市立青葉病院  食養科)               
⑥ 当院 NSTの活動経過報告 
  中濵 孝志  先生   (東京歯科大学市川総合病院 栄養課)             
 
 

セッション３ NST活動の工夫            15：20～16：00   

座長： 森嶋 友一 先生 (千葉医療センター)    
 
⑦ 当院における NSTの啓蒙活動について 
根本 總子  先生 （千葉労災病院  栄養管理部）                   

⑧ 固形化栄養の取り組みによる栄養改善 
  片野 聖子  先生 （千葉県立佐原病院  栄養科）                 
⑨ 当院における 1年間の褥瘡患者の傾向 
  緑川 恵子  先生  （帝京大学医学部附属市原病院  看護部）           

⑩ NSTステージ分類の提唱とその効果 
  野村 明子  先生 （東葛クリニック病院 栄養部）                
 
16：00～16：15 休憩 
 

セッション４ NST症例報告           16：15～17：05   

座長： 片多 史明 先生 （亀田総合病院）         
 
⑪ リン酸コデイン投与が有効であったと思われる小腸異栄養症の一例 
  鈴木 沙知子 先生  （独立行政法人国立病院機構 下志津病院 栄養管理室）      
⑫ 蛋白質補充療法を試みた重症外傷の一例 ～救急医療における NSTの関わり～ 

  相川 光広  先生 （千葉県救急医療センター  神経内科）              
⑬ NST介入により経腸栄養から経口摂取に移行した一症例 
  藤原 優子  先生  （柏戸病院 栄養科）                     
⑭ 三度の NST介入を経て経口摂取が可能となった一例 
  石島 和幸  先生   (独立行政法人国立病院機構 千葉医療センター 看護部)   
⑮ 超低カロリー食事療法（VLCD）の一症例 
  竹田 幸江  先生   (八街総合病院  栄養課)                  
 

指定演題                       17：05～17：30  

司会： 山森 秀夫  先生 （千葉県済生会習志野病院）                

千葉県内における NST活動の現状（アンケート結果） 
第 9回千葉県 NSTネットワーク当番世話人 

千葉市立海浜病院 外科部長         太枝 良夫  先生 

 

特別講演                   17：30～18：30 

司会： 太枝 良夫  先生    （千葉市立海浜病院）         

米国における NSTの現状 
東邦大学医療センター大森病院          

外科 NSTディレクター        鷲澤 尚宏  先生 

 
 
閉会の挨拶                      18：30～  
千葉県 NSTネットワーク代表世話人 
千葉県済生会習志野病院 副院長 山森 秀夫 先生       


